
editions-delagrave.fr
@Ed_Delagrave
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Les Les fake news fake news 
c’est quoi ? c’est quoi ? 
Les fake news ou infox sont des 
informations mensongères lancées 
dans le champ médiatique dans le but 
d’influencer, de manipuler, de tromper 
un public.
Elles émanent d’un ou plusieurs 
individus. Une fake news peut être un 
article, une photo, une vidéo. 
Il faut donc vérifier qu’une information 
est fiable. On te donne les clés pour les 
détecter.

Que faire  Que faire  
si tu vois une si tu vois une 
fake news fake news ? ? 

	> �Ne la diffuse pas car cela participe à 
sa propagation. 

	> �Si tu es sur une plateforme ou un 
site, tu peux contacter le service 
client du site ou de la plateforme 
ou tu peux mettre un commentaire 
pour signaler le contenu. 

	> �Tu peux faire un signalement 
à l’ARCOM (le régulateur de la 
communication audiovisuelle et 
numérique) . 

	> �Tu peux faire un signalement sur le 
site du gouvernement Pharos
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Identifie la source La source, c’est l’origine de l’information donc tu dois  
te poser la question : qui est à l’origine de l’information ? 

Si tu n’arrives à savoir qui est l’auteur, d’où viennent les chiffres/données, les 
références de l’affirmation, il faut alors te méfier. 
Si la source n’est pas donnée, tu peux aller la chercher sur Internet. Tu peux faire 

un copier-coller du contenu de l’information sur un moteur de recherche et voir si 
cette information est reprise sur plusieurs sites ou plateformes fiables (grands journaux de 
renom, sites gouvernementaux…)
Si la source est citée, tu peux aller consulter directement l’information et voir si elle est fiable.

Vérifie la date 
Regarde la date de l’information. Une information peut être dépassée 
et ne plus être vraie au bout de quelques jours, semaines ou mois. Parfois, 
d’anciennes informations remontent sur les réseaux sociaux (ex : des photos) 
alors qu’elles datent de plusieurs années et ne sont pas du tout en lien avec 
l’actualité présentée. 

Fais attention aux images et aux vidéos  
Elles peuvent être fausses. Certaines photos ou vidéos sont parfois détournées  
et sorties de leur contexte. Certaines images peuvent être aussi générées par l’IA. 
Des outils permettent de vérifier l’authenticité et l’origine d’une image : 

	> Google Reverse Image Search
	> TinEye 

Un outil pour vérifier si elle a été publiée sur d’autres médias et à quelle date : 
	> �Extension de Google RevEye 

Des outils pour les vidéos : 
	> YouTube DataViewer
	> Invid
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Fais attention à tes émotions Certains diffuseurs de fake news 
n’hésitent pas à jouer sur l’affect. Ils jouent sur les sentiments pour créer de l’émotion et faire 
en sorte que les gens adhèrent à leurs propos. 
Si le post ou l’article joue beaucoup trop sur les sentiments, méfie-toi.
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Compare l’information Pour savoir si une 
information est vraie, compare-la avec d’autres sources fiables et connues 
comme les grands titres de presse ou les sites institutionnels.
Si plusieurs sites de médias rapportent la même information, l’information 
a de grandes chances d’être vraie. 
Si une nouvelle importante n’apparaît que sur un seul site, il y a des raisons de douter.
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Privilégie les sources d’informations reconnues 
Privilégie toujours les sources officielles qui se repèrent avec des urls telles que .gouv.fr   
ou .org (sites d’institutions, journaux reconnus) ou des sites de grands journaux 

d’informations ou des revues scientifiques. Fais preuve de vigilance avec  
les blogs et les sites personnels. 
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Lis l’article en entier,  
ne te cantonne pas au titre ! 
Attention au titre sensationnel !  Les fake news sont parfois 
véhiculées grâce à un titre racoleur.  Pour savoir si l’information est 
vraie, lis le texte complètement pour te faire toi-même une idée de 
l’information.
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Identifie l’auteur  
Qui s’exprime ?  Une personnalité publique, un journaliste, un expert, un 
témoin, la personne qui a vécu la situation, un ami d’un ami d’un témoin, 
une personne lambda qui relaie une information ?
Quel est son objectif ?  Expose-t-il des faits ou émet-il une opinion ? 

Si c’est un journaliste ou un expert, tu peux taper son nom dans un moteur de 
recherche pour voir ses autres publications, les organisations pour qui il/elle 
travaille.
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Vérifie les éléments de l’information  
Pour un article :  demande-toi si l’article est clair, bien écrit et structuré. 
Un texte rempli de fautes d’orthographe ou d’affirmations vagues peut indiquer  
une fausse information.
Pour un site Internet : regarde le titre, la structure, le ton utilisé, la présentation.  
Ces détails peuvent t’indiquer si l’information peut être fausse ou non. 
Pour un post sur un réseau social : la source est-elle citée ? La date est-elle indiquée ?
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Consulte des sites de vérification  
de l’information 
Des sites de fact-checking (ensemble de pratiques et d’outils qui permettent de vérifier 
une information) t’aident à débusquer les fake news. 
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C’est le cas de : 
	> CheckNews 
	> Fake off 
	> Les décodeurs

	> Vrai ou Fake
	> Factuel.afp
	> Captain Fact
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